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OPAVA - Uz téméf dva roky patii Slezska univerzita v Opavé, zejména jeji Ustav
lazenistvi, gastronomie a turismu (ULGAT) Filozoficko-ptirodovédecké fakulty
v Opavé, k velkym propagatorim tradic regionu Opavského Slezska. A dalo by se fici
i k iniciatorim toho, Ze se o prezentaci slezské suverenity na Opavsku dnes snazi i dalsi.

Vse vlastné odstartovala bakalaiskd prace Terezy Vrbacké, posluchacky (ULGAT),
kterd se vénovala pravé gastronomickym tradicim regionu. Nésledny jeji degustacni
zazitkovy vecer, ktery v dubnu 2013 ptipravila a se svymi spoluzaky uskutecnila
vV Gastrocentru Slezské univerzity na Hradecké ulici, zaujal fadu lidi, ktefi si zacali
uvédomovat, Ze zdejsi kraj vZdy byl na plivodni vypéstky a potraviny, i jejich vyuzivani
v kuchyni, velmi bohaty. Uvédomili si, ze by se tyto tradice mohly do povédomi
obyvatel zase vratit a stat se 1 diivodem k navstévé Opavska turisty. Vzapéti se na
stejném mist€¢ uskutecnila podobné ladénd akce dalsi studentka Pavla Mrhalova
a postupné se zacaly dit véci. Je vSak nutné také fici, Ze obé studentky svoji praci
ptipravovaly pod vedenim odborného asistenta ULGATuU Mgr. Alexandra Burdy, ktery
0 jiz dlouho snil o znovuzrozeni fenoménu regiondlni gastronomie Opavska.



¢mi, kdo podobné myslenky dostaval, byl napiiklad naméstek opavského
Dalibor Halatek. ,,Uvédomil jsem si, Ze i na Opavsku je fada Sikovnych lidi,
a maji v oblasti gastronomie co nabidnout a degustacni vecery byly pro mne
em, ze kdyz se to spravné uchopi, tak to jde,” vzpomina dnes Dalibor Halatek.
Oslovil proto Alexandra Burdu a spole¢né diskutovali o tom, co na Opavsku v oblasti
gastronomickych tradic je a jak to vyuzit. Do hry se pfipojila Mistni ak¢ni skupina
(MAS) Opavsko velkou mérou se zaslouzila o potiebné dotace, které cely napad
dokazaly podpofit. Soucasné vSichni zacali propagovat regionalni znacku Opavské
Slezsko. Zatim komise odborniki piid€lil pravo na oznaceni zna¢kou celkem ¢&trnacti
vyrobkiim, hlavné potravindm — od mlécnych pies obilné, masové a medové, az tieba
po keramiku. Setkat se s nimi miZeme nejen na jednorazovych akcich, ale, co je daleko
fetézcl. ,,Jsem rad, ze se daii portfolio téchto kvalitnich regionalnich potravin rozsifovat
a véfim, ze do dvou let bude tato nabidka tak pestra, ze zahrne v§echny druhy potravin
a vyrobku z naSeho kraje,* soudi Dalibor Halatek.

Podle n¢j jde stim ruku vruce i nabidka specializovanych regionalnich prodejen,
Vv soucasné dobé jsou v Opaveé Ctyti a jak se zd4a, zdjem mistnich si nasli a celkem se jim
daii. To je pry dikaz toho, Ze se Slezskd univerzita, opavskd Hlaska 1 MAS vydali
spravnou cestou.

A snaha o propagaci Opavského Slezska neuticha. Pracovnici i studenti ULGAT
od casii prvnich akci Terezy a Pavly pfipravili fadu dalSich a Gcastnili se také prakticky
vSech dal$ich aktivit, které¢ né¢jak mySlenku Opavského Slezska nesly. Studenty jsme tak
mohli vidét napiiklad v Kravatich pii Velikonocich na zdmku nebo nechybéli
ani na nejveétsi akcei lonského roku, Setkani svatebnich pritvodi Doubravky a Mieska na
Hradci, tedy volné rekonstrukci historické udalosti z roku 965, kdy se na tehdej$im
hradisku, dne$nim zamku Hradec nad Moravici, setkala svatebni poselstva ¢eské knézny
Doubravky a polského knizete Mieska, a kam pfislo na 15 tisic navs§tévniki. A sami
také ptipravuji dalsi aktivity, kdy tradice naSich babicek a dédi zviditelnuji. Letos
v kvétnu se tak odehraly dalsi degustacné zaZitkové akce v gastrocentru a jen méalokoho
nezasahl Tyden slezské kuchyné, akce, kterou vymyslel a inicioval letoSni absolvent
Petr Hobza. ,,Zasluhou Petra Hobzi a vedouciho jeho prace Alexandra Burdy
se podarilo vyprovokovat jedenadvacet restauraci na Opavsku, aby uvafily jidla podle
starych receptl a =zafadily je do jidelnicku. Opravdu se podafilo a vétSina
z gastronomickych podnikii tato jidla zatfadila do nabidky nastdlo,” popisuje hlavni
ptinos Tydne slezské kuchyné Dalibor Halatek. Jak se ukazalo, akce méla daleko vétsi
dosah, nez jen na Opavském Slezsku. Svéd¢i o tom fakt, ze v doprovodnych soutézich
zvitézili 1idé z Ostravy a dalSich mist. ,,Musim pfiznat, Ze po ¢tyfech dnech, kdy jsem
jedl jenom tato slezskd jidla, se o mne pokouSel Zlu¢nikovy zéachvat, ale presto se
uz t&8im na dalsi ro¢nik a v&fim, ze bude nejen tak dobfe obsazeny restauracemi,
ale také tak UspéSny u verejnosti, netaji se Halatek. V ndvaznosti na Tyden slezské
kuchyné v soucasné dobé Alexandr Burda a studenti pfipravuji Regionalni kuchaiku
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S aktivitami Slezské univerzity a dalSich v ramci propagace Opavského Slezska jako
zajimavého regionu a atraktivni turistické destinace souvisi i dal$i UspéSné pociny.
Tieba farmarské trhy, které uz sice maji vice nez tfiletou tradici, ale nepochybné
si ziskaly dobré jméno u obyvatel Opavska. Svou koncepci piesné zapadaji do snahy,
kterou Opavské Slezsko vede a za velmi pozitivni se d& povazovat fakt, Ze sami
provozovatelé stankl si hlidaji, aby se zde neprodavalo néco, co sem nepatii. Je sice



D ze ne vSechny nabizené komodity jsou skute¢né vypéstovany na Opavsku,
odejci zprosttedkovavaji napiiklad zeleninu od vyrobcl z jinych regiond,
se, aby se nenakupovalo z velkovyroben kdesi za hranicemi a Opavané

s n¢ dostavali jen kvalitni a Cerstvé potraviny.

Opavské Slezsko jsou 1 aktivity, které se jeho gastronomickou tradici az tak tolik
nesouvisi, 1 kdyz vztah k ni také maji. Tteba publikace Opavsky venkov pted sto lety,
nekolik spiskti slezského buditele pocatku dvacatého stoleti FrantiSka Myslivce,
kde mimo jiné historicko spravni zajimavosti najdou ¢tenaii také opravdu historické
kuchaiské recepty.

»Za nejvetsi piinos vSech téchto aktivit a celé prace pokladam fakt, ze se zacina
prosazovat tradi¢ni slezska kuchyné do povédomi lidi, zvySuje se o jidla z domacich
surovin a podle domacich receptii zajem, i kdyz si myslim, ze je stale daleko k tomu,
abychom slezskou kuchyni dostali tam, kam patii. Ptal bych si, aby se z dalsi ro¢nik
Tydne slezské kuchyné netrval jen tyden, ale stal se celoro¢ni navstévovanou akci
a turistickou atrakci Opavského Slezska,” vyslovil jest¢ Dalibor Halatek jedno své
prani.
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Slezska univerzita v Opavé vznikla po listopadu 1989 nejprve jako dvé fakulty
Masarykovy univerzity v Brné a ndsledné Zikonem Ceské ndrodni rady 7 9. Cervence
1991 pak 7 téchto dvou fakult vznikla Slezska univerzita se sidlem v Opavé. Jedna se
o verejnou vysokou Skolu sidlici v Opavé a Karviné. V soucasné dobé ma Ctyri
soucasti: Filozoficko-prirodovédeckou fakultu v Opavé, Obchodné podnikatelskou
fakultu v Karviné, Fakultu veiejnych politik v Opavé a Matematicky ustav v Opavé.
Na ustavech, katedrach a specializovanych pracovistich univerzity v soucasnosti
studuje na osm tisic posluchacii.

Vice o univerzité a déni na ni najdete na www.slu.cz a www.inoviny.slu.cz
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