Otevieny dopis Asociace vysokoskolskych vzdélavatelu
nelékarskych zdravotnickych profesi

Asociace vysokoskolskych vzdélavateld nelékaiskych zdravotnickych profesi v Ceské
republice nesouhlasi s prohlasenimi zaznivajicimi v souc¢asné dobé v médiich a na socialnich
sitich, ktera zkreslenym a zavadé&jicim zplisobem informuji o piinosu vysokoskolsky
vzdélanych sester. Upozorfiujeme na opodstatnénost vysokoskolského vzdélavani sester
vyplyvajici z ptislusnych direktiv Evropské unie, zavazki CR a celosvétového standardu
kvalifika¢ni ptipravy na vykon povolani v§eobecné sestry jako regulovaného povoléni.

Dtivody, pro¢ bylo nastaveno vysokoskolské vzdélavani sester, 1ze argumentacné dolozit.
Byla to pfedevsim potifeba emociondlné zralé, samostatné rozhodujici a aktivni sestry, ktera
ve vypjatych situacich dokaze byt plnohodnotnym spolupracovnikem - partnerem lékare,
které je vlastni dovednost kritického mysleni a schopnost poskytovat osetfovatelskou péci na
zékladé dikazi a nejlepsi praxe. Potfeba sestry, kterda ma znalosti o vyzkumu, které obohacuji
nejen ji samotnou, ale pfispivaji i k rozvoji oboru oSetfovatelstvi.

Tyto pozadavky napliuje vysokoSkolské studium oSetfovatelstvi, které svou organizaci a
systémem vyuky vybavi absolventy zadoucimi intelektualnimi, sociokulturnimi, odborné
profesnimi a technickymi kompetencemi. Dovednosti v oblasti identifikace a feSeni problému,
samostatného rozhodovani, tvofivého mysSleni a prace s informacemi, za respektovani
legislativnich moznosti s pfesahem na etickou dimenzi oSetfovatelské péce, kterymi
absolventi vysokoSkolského oSetfovatelského studia disponuji, bohuzel nejsou vzdy
V maximalni mife zdravotnickou praxi vyuzity.

Pfitom pravé uplatnéni téchto kompetenci v kontextu specifické odbornosti oSetfovatelstvi je
zékladnim predpokladem kvalitni a bezpecné péce. Je védecky potvrzeno, ze existuje vztah
mezi Urovni vzdélani sester a Umrtnosti pacienti — ,navySeni poctu vysokoskolsky
vzdélanych sester o 10 procent snizuje umrtnost pacientti o 7 procent® (vysledky z vyzkumné
studie RN4CAST realizované u vice nez 422 tisic pacientil a 26 tisic sester z deviti zemi EU,
ktera byla publikovana v roce 2014 v prestiznim medicinském casopise LANCET).

Vysokoskolsky vzdélana sestra neni pfipravovana pro praci administrativni pracovnice nebo
pro vykon manaZerskych pozic. Stile ziistava tou vlidnou a laskavou sestrou, kterd dokaze
nejen precizné poskytovat oSetfovatelskou péci (vCetné provadéni hygienické péce a podavani
stravy pacientiim), ale i empaticky naslouchat pacientovi a zvladat psychicky naro¢né situace.
Transformace vzdélavani oSetfovatelského persondlu po roce 2004 v Ceské republice byla
realizovana v souladu sevropskou legislativou a s doporuc¢enimi WHO pro vzdélavani
vieobecnych sester. Ceska republika se tak zafadila mezi zemé se srovnatelnou wrovni
vzdélani sester. V praxi to znamenalo pfedev§im uznani kvalifikace vSeobecné sestry
v ostatnich zemich Evropské unie a dalSich regionech ve svété. NaSe sestry jiZ nemuseji
vykonavat oSetfovatelskou profesi na méné kvalifikovanych pozicich pfi ziskani pracovniho
mista v zahrani¢i, jak tomu bylo dfive.

Jestlize nezpochybiiujeme vysokoskolské vzdélavani uditeltt 1. stupné ZS, které nahradilo
tradi¢ni ucitelské ustavy, neméli bychom se branit ani zménam ve vzdélavani sester, které jiné
evropské staty ptijaly jako nutnou a zadouci zménu pro kvalifikaéni pfipravu tak
zodpovédného a nesmirn€ naro¢ného povolani, jaké predstavuje profese sestry. Dosud jsme
nezaznamenali ,,0tok* ani na vzdélavani napi. uciteld, I¢kaiti, ostatnich zdravotnickych
pracovnikl (,,nelékait), pracovnikl statni spravy, uclitelek matetskych Skol, ptislusnikt



ozbrojeného bezpeénostniho sboru CR, piislusnikil hasi¢ského zachranného sboru a mnohych
jinych profesi, kde je vysokoskolskéa kvalifikace samoziejmosti — z tohoto diivodu je nutné
vyvratit myty, které jsou predkladany vetejnosti.

Asociace vysokoskolskych vzdélavateli nelékaiskych zdravotnickych profesi v Ceské
republice dementuje vymysly o sméfovani vysokoskolské kvalifikacni piipravy sester pro
fidici pracovni pozice v oSetfovatelstvi a podporuje pozadavek vysokoskolské kvalifikacni
piipravy pro regulovanou profesi vSeobecné sestry.
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