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Zdeněk Pohlreich měl v zádech podporu univerzitního pedagoga  
KAROLÍNKA, OPAVA (24. října 2012) - Horský hotel Soláň v Karolínce se stal 
uplynulou sobotu místem zajímavého večera.  Ten dostal jméno Se šéfem na horách, a 
jak už z názvu vyplývá, v hlavní roli tu byla televizní hvězda Zdeněk Pohlreich. V roli 
promotéra večera měl tentokrát „gastro šéf“ v zádech odborného pedagoga Ústavu 
lázeňství, gastronomie a turismu Slezské univerzity v Opavě Mgr. Alexandra Burdu, 
který přítomné jednak provázel zasvěceným slovem podávanými pokrmy a jednak zde 
vystupoval jako sommeliér. Kromě šestichodového menu, které pod vedením Zdeňka 
Pohlreicha připravili kuchaři Zdeněk Marcín a Ondřej Nikodým, se totiž podávala vína 
z vinařství Vinselekt Michlovský. K dobré náladě celého večera pak přispěla i 
cimbálová muzika.  
A pokud vás zajímá, co se v rámci večera Se šéfem na horách podávalo, tak zde je 
gourmet menu: 
- Terinka z kuřete a kachních jater s bylinkovou omáčkou 
- Prsíčka z křepelky, podávaná s ragout z hříbků 
- Šafránové risotto s křupavým vepřovým bůčkem 
- Telecí líčka na červeném víně s restovanou zeleninou 
- Pečený Prime Rib z hovězího s omáčkou Bernaise 
- Čokoládový koláč s malinovou zmrzlinou 
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