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»V uceni a lektorovani jsem se nasel,“ Fika Mgr. René Pastriiak o svém
novém piuisobeni na univerzité
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OPAVA — Mgr. René Pastridk se na Slezské univerzité objevil poprvé v roce 2006,
tedy nemluvime-li o tom, ze sam je jejim absolventem. Tehdy nastoupil jako externista
na Ustav vefejné spravy a regionalni politiky, v té dobé jesté pod hlavickou Filozoficko-
prirodovédecké fakulty. Jeho doménou byla socialni prace s menSinami a migranty,
ostatné¢ zkuSenosti sbiral uz dlouho pifedtim, hned po studiu pracoval n¢kolik let
v uprchlickych tdborech. O rok pozdé&ji se stal asistentem na plny tvazek a jeho kariéra
vysokoskolského pedagoga se zdéla byt dana.

V lednu 2010 se ale Renému radikdln€ zménil Zivot. Onemocnél zapalem plic a tfi
tydny stravil v nemocnici, kde lécba nezabirala. A tak putoval na specializované
pracoviste¢ v Brné. Za dva mésice se vratil domt, sice bez zapalu plic, ale s tim,
ze ztratil zrak. Cely rok tak stravil na nemocenské a ndsledné mu byl pfiznan plny
invalidni diichod. Nicméné na fakulté na n€j nezapomnéli.
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,Docentka Anna Vaclavikovd mi jednou zavolala a nabidla, abych pokracoval v praci
ucitele. Ptijal jsem to a na polovi¢ni tvazek znovu zacal pracovat,” fikd René o svém
navratu na univerzitu a pokracuje: ,,V té¢ dob¢ jsem také zacal feSit moznosti vyuziti
kompenzacnich pomticek. I kdyz jsem dfive v socialnich sluzbach pracoval, dokonce
jsem délal supervizora, zjistil jsem, Ze na spoustu véci nejsem piipraveny,” vzpomina
dnes. Spojil se s organizacemi nevidomych a slabozrakych, sbiral informace a prvni
vec, kterou zacal vyuzivat, byl pocita¢ s hlasovym vystupem. O ném se dozveédél od
docentky Heleny Kolibové, kterda Reného nasmérovala na Akademickou poradnu
Slezské univerzity. To jesté netusil, ze v ni sam zacne piisobit...

S pomoci lektorky opavské Kafiry, o.s., se naucil s poc¢itaem pracovat, nejtézsi pro n¢j
bylo naucit se psat vSemi deseti. Ale nevzdaval se a dnes dokaZe nejen psat, ale také
pfipravovat vyukové prezentace, opravovat prace studentii a dokonce si troufne i na
vedeni semindrnich a bakalafskych praci.

Béhem  podzimu 2012 byl spolecné
s Mgr. Janou Zagkovou povéfen vytvorenim
konceptu prace akademické poradny, kterd
trpéla neustalou vyménou pracovnikli a byla
prakticky nefunkéni. René Pastriak byl
dokonce navrzen za jejiho vedouciho,
ale vzhledem k osobnim zdravotnim omezenim
tuto praci odmitl. Nicméné v listopadu stejné¢ho

- roku se vedoucim poradny stal Mgr. Petr Rypl
a René¢ pfijal jeho nabldku pracovat pro poradnu jako kariérni poradce a poradce pro
socialni véci a sebezkuSenostni vzdélavani.

Na svoji dnesni praci je René piipraven mimoiddné skvéle. Ma bohaté zkuSenosti
z ptednasSkovych aktivit v socidlnich organizacich, na vysokych Skolach i z prace
lektora ¢i supervizora, kterou vykonaval pfed oslepnutim. V té dobé si pfipravil fadu
podkladt, které miize vyuzivat i dnes, co nema, to si dokdze vytvofit nebo zajistit.
,»Byly dny, kdy jsem byl 1 Sestnact hodin denné€ na nohou, a tak s tim, abych pracoval,
nemam Zadny problém. VZdy jsem se povazoval hlavné za praktika, informace jsem tak
néjak nasaval a dnes jsem schopen pii konzultacich a sezenich s klienty akademické
poradny nebo i pfi vyuce pracovat bez podkladi s praktickymi znalostmi,” fikd René
o své soucasné praci. Trochu ho ale mrzi, Ze ne vSechny aktivity akademické poradny
nachazi adekvatni zajem téch, komu jsou urceny. Spolupracuje vSak také se studenty
Fakulty vetejnych politik, v letnim semestru vede vyuku pfedmétu Teorie a metody
socialni prace a v zimnim Socidlni prace s menSinami a migranty. K tomu ma na starost
odborné praxe studentl u poskytovatelii socidlnich sluzeb. Na nedostatek prace
si nestézuje.

V probihajicim seminafi pfipravila poradna sérii workshopli vénovanych sebepoznani,
blok sebezkusSenostniho vycviku. My jsme ale Reného navstivili pfi workshopu
vénovaném budoucim asistentim studentd se specifickymi potfebami. Pochvaloval si,
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1dou bat pomoci druhym a stanou se hendikepovanym oporou pii studiu i pohybu
po univerzité. Také René mé svého asistenta, a to Lukéase Sabelu.

,Ja jsem se v uéeni a lektorovani nasel. Uplné poprvé, tehdy bez jakychkoli zkusenosti,
jsem se pied studenty postavil v roce 2004. Nevypiskali mne. A mé to chytlo a bavi
dodnes. Piednaskové aktivity mne nabuzuji a davaji mi diivod rdano vstat a néco délat.
Zajimat se o trendy, o novely zdkonil, mit né¢jaké cile a o néco se snazit,” fikd René.
Ostatn¢ se ma 1 ¢im pochlubit. Nékteii jeho studenti-absolventi s nim spolupracuji
dodnes. Na neddvném Dnu kariéry byla naptiklad Mgr. Stanislava Vecetova, ktera dnes
pracuje v Penzionu pro seniory Frydek-Mistek. Také jeho dnesni vedouci Mgr. Petr
Rypl je vlastné Reného studentem. ,, T€Si mne, Ze nekteti mi byvali posluchaci pokracuji
v tom, co jsem je ucil, i po ukonceni studia. Tteba v jiz zmiflované sérii workshopu
vénovanych sebepoznani pusobi jako lektorky dvé z mych neddvnych studentek,*
dopliuje jesté René Pastridk.



