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SLEZSKÁ UNIVERZITA V OPAVĚ 

 

FAKULTA VEŘEJNÝCH POLITIK V OPAVĚ 

 

ÚSTAV OŠETŘOVATELSTVÍ  

 

 

Vás zve na 

 

OŠETŘOVATELSKÉ DNY PREVENCE 

 
 

Odborný výbor konference 

Mons. František Václav Lobkowicz 
doc. MUDr. Jan Dostalík, CSc. 
PhDr. Jana Haluzíková, Ph.D., RN 
Mgr. Lenka Špirudová, Ph.D., RN 
Mgr. Jana Kačorová, Ph.D., RN 
Mgr., ThLic. Marta Filoména Truhlíková, FDC  
Mgr. Jiřina Hosáková, RN   
Mgr. Zuzana Hlubková, RN 
 
 

Organizační tým konference: 

Mgr. Jana Kačorová, Ph.D., RN, 
hlavní organizátor a koordinátor akce (jana.kacorova@fvp.slu.cz)   
Mgr. Lenka Špirudová, Ph.D., RN (lenka.spirudova@fvp.slu.cz)  
PhDr. Jana Haluzíková, Ph.D., RN 
PhDr. Zdeňka Římovská 
Mgr. ThLic. Marta Filoména Truhlíková, FDC 
Mgr. Jiřina Hosáková, RN 
Mgr. Zuzana Hlubková, RN 
Mgr. Michaela Skořupová, RN 
Mgr. Pavlína Rabasová, RN 
PhDr. Hana Heiderová, RN 
Mgr. et Bc. Roman Adamczyk, Ph.D.  
Bc. Iva Kajnarová 

 

 

 

 

 



SPIRITUALITA VE ZDRAVÍ A V NEMOCI 

kulatý diskusní stůl 
 

       (1. den konference) 
 

29. dubna 2015, středa 
 
 

který se koná pod záštitou děkana Fakulty veřejných politik Slezské univerzity 
v Opavě  

 

doc. PhDr. Dušana Janáka, Ph.D. 

 

Den bude probíhat za laskavé účasti Mons. Františka Václava Lobkowicze, 
biskupa Diecéze ostravsko-opavské 

 
Místo konání: Ústav ošetřovatelství, Hauerova 4, Opava, učebna D 1, přízemí 

 

 

PROGRAM 

 
                         
7,30 – 8,30 registrace účastníků 
 
8,30 – 9,00   slavnostní zahájení, přivítaní a představení hostů a účastníků 

 

Moderuje: Mgr. Lenka Špirudová, Ph.D., RN 

 
1. část: 9,00 – 10,30 

Spiritualita z pohledu ošetřovatelství a kontext českého zdravotnického prostředí – 
odůvodnění otevření spolupráce a diskuse mezi sestrami a osobami poskytujícími 
kaplanskou službu nemocným. 

Spiritualita člověka a její formování a proměny v průběhu života, smysl a význam 
víry, současná společenská úloha církví.    
(Pojmy: duchovno – víra/vyznání – náboženství – církve - sekty) 

Spiritualita v nemocničním prostředí dříve a dnes.  
 
10,30 – 11,00 přestávka na kávu 

 

2. část:  11,00 – 12,30 

Nemocniční kaplan jako součást multioborového zdravotnického týmu a jeho 
specifické kompetence.  



Spolupráce nemocničních kaplanů a sester ve zdravotnických a zdravotně sociálních 
zařízeních.  

Spirituální potřeby pacientů, jejich rodin a také ošetřujících sester. 

Nástroje využitelné k podpoře duchovní stability a síly u pacientů a jejich blízkých,  
u samotných zdravotnických pracovníků.             

 

3. část: 12,30 – 13,00 

Podněty k diskusi z pléna, dotazy. 
 
13,00 –  slavnostní ukončení prvního dne konference 

 

PANEL POZVANÝCH DISKUTUJÍCÍCH: 

 
Mons. František Václav LOBKOWICZ, biskup Diecéze ostravsko-opavské 

P. ThLic. TOMICZEK Václav, nemocniční kaplan pro Ostravu  

P. BLASZKA Bartlomiej, Th.D., nemocniční kaplan pro Opavu   

Mgr. ThLic. TRUHLÍKOVÁ Marta Filoména, FDC, řádová sestra kongregace Dcer 

Božské Lásky, Marianum Opava, externí vyučující Ústavu ošetřovatelství Slezské 

univerzity v Opavě   

Mgr. PROKOP Ondřej, nemocniční kaplan ve FN Ostrava  

Mgr. KAČOROVÁ Jana, Ph.D., RN, Ústav ošetřovatelství Slezské univerzity v Opavě   

Mgr. ŠPIRUDOVÁ Lenka, Ph.D., RN, Ústav ošetřovatelství Slezské univerzity v Opavě  

 

 

 

Kulatý stůl je určený pro studenty ošetřovatelství, odbornou 

veřejnost, zdravotně sociální pracovníky i laickou veřejnost. 

 

Kulatý stůl je součástí odborné konference a účast bude 

ohodnocena kredity ČAS. 

 

 

  

PŘIJĎTE SE ZAPOJIT DO DISKUZE  

NA AKTUÁLNÍ TÉMA! 



PREVENCE V KOMUNITĚ A AKTIVNÍ ÚLOHA SESTER V NÍ 

 

(2. den konference) 
 

30. dubna 2015, čtvrtek 
 
 

Místo konání: Ústav ošetřovatelství, Hauerova 4, Opava, učebna D 1, přízemí 
 

PROGRAM 

 
od 7,30 hodin registrace účastníků 
 
8,00 Mgr. KAČOROVÁ Jana, Ph.D., RN – zahájení přednáškového programu, přivítání 
hostů a účastníků, organizace dne 
 

Moderuje:  Mgr. Jana Kačorová, Ph.D., RN 

 
8,15 – 9,00 Mgr. KAČOROVÁ  Jana, Ph.D., RN, Mgr. HLUBKOVÁ Zuzana, RN,  
Ústav ošetřovatelství Slezské univerzity v Opavě   
Závislost na internetu jako novodobý fenomén v oblasti prevence  
 
9,00 – 10,00 BINDÁČOVÁ  Šárka a WOJCIKOVÁ Š., Onko amazonky  
Rakovina jako součást života a úloha podpůrných pacientských skupin v prevenci  
 
10,00 – 11,00 nprap. Bc. WELNOVÁ Pavla, Policie ČR 
Domácí násilí jako problém komunity a jeho prevence 
 
11,00 – 11,30 přestávka na kávu 
 
11,30 – 12,00  Bc. RŮŽIČKOVÁ  Jana, RN, Fakultní nemocnice Ostrava 
Intervenční služba ve FN Ostrava  
 
12,00 – 12,30 VZORKOVÁ Martina, Dis, RN, Fakultní nemocnice Ostrava 
Psychosociální intervenční služby v resortu zdravotnictví 
 
12,30 – 13,15 Mgr. SKOŘUPOVÁ, Michaela, RN, Ústav ošetřovatelství SLU v Opavě 
Výživa – prevence a podpora zdraví 
 
13.15 - 13,30 diskuse a ukončení přednáškového programu 
 
 



PARALELNÍ DOPROVODNÝ PROGRAM 

pro univerzitní a opavskou veřejnost 

(2. den konference) 

30. dubna 2015, čtvrtek 

 

Místo konání: Ústav ošetřovatelství, Hauerova 4, Opava, učebna D 2 a vstupní hala 
v přízemí 
 
od 8,30 hodin do 14,00 hodin Poradenské a konzultační centrum  
                                                Ústav ošetřovatelství, Hauerova 4, Opava 
 
Mgr. HOSÁKOVÁ Jiřina a kol. studentů oboru Všeobecná sestra, Ústav 
ošetřovatelství Slezské univerzity v Opavě: Primární a sekundární prevence 
v komunitě – možnosti cíleného selfmonitoringu a screeningová měření vybraných 
rizikových faktorů zájemcům na místě (TK, glykemie, BMI a pod.), poradenství 
pro kardiaky, diabetiky, pro ošetřování chronických ran, péče o stomie.   
  
Mgr. HLUBKOVÁ Zuzana a kol. studentů oboru Všeobecná sestra, Ústav 
ošetřovatelství Slezské univerzity v Opavě: Poradenství pro laické rodinné 
pečovatele v komunitě – správné postupy základní ošetřovatelské péče 
u nesoběstačných v domácím prostředí – konzultace a DVD projekce.  
 
Ing. Smolková, VZP ČR – Klub pevného zdraví – preventivní programy zdraví 
a poradenství v oblasti zdravotního pojištění 
 

 

 

 

 

 

JSTE SRDEČNĚ ZVÁNI! 

 

 

 

 

 



Informace o konferenci a poplatcích: 

 
Konference je registrovanou odbornou akcí u ČAS pod číslem KK/649/2015 a účastníci 
získají kredity podle vyhlášky MZČR č. 4/2010 Sb., kterou se stanoví kreditní systém pro 
vydání osvědčení k výkonu zdravotnického povolání bez přímého vedení nebo odborného 
dohledu zdravotnických pracovníků, ve znění vyhlášky č. 321/2008 Sb. 
 
 
 
 

 

Konference je zdarma. V případě zájmu o vydání certifikátu o účasti 

na konferenci bude vybírán poplatek 50 Kč, a to při registraci v den 

účasti. Z poplatku jsou hrazeny náklady spojené s jeho vydáním. 

 

Lze se účastnit jednoho, nebo obou dnů konference. 

 

Zájem o účast a vydání certifikátu sdělte na email koordinátorky: 

jana.kacorova@fvp.slu.cz nejpozději do 27. 4. 2015 

 

 

 

 

Kontaktní adresa:  Mgr. Jana Kačorová, Ph.D., Ústav ošetřovatelství, SLU, 
Hauerova, 4, 746 01, Opava 
jana.kacorova@fvp.slu.cz , +420 553 684 331 
 
 

Místo konání:  Ústav ošetřovatelství, Fakulta veřejných politik v Opavě 
Slezská univerzita v Opavě 
Hauerova 4, Opava, 746 01 
Učebny D 1, D 2 a vstupní hala budovy 
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